IV MUHAZIRO

Infeksiya haqqinda talim. Immu-
nitet, onun novlori: anadangalms
(geyri-spesifik) vo qazanilmis
(spesifik). Anadangalmd vd qaza-
nilmis immunitetlorin xususiyyat-
lori vo amillori.




Infeksiya va infeksion proses

m Infeksiva va va infeksion proses:

¢ mikroorganizmla, makroorganizm arasimdaki qarsilhigh
tasir naticasindd - makroorganizmda dmala golon patoloji
proseslorin comidir;

¢ qarsihigh tasir zamana:

- mikroblar - orada yasamaq va ¢oxalmaq,

- makroorganizm - bu yad agentlardon azad olmaq ugrunda
miibarizd aparir;

¢ naticada - organizmin daxili sabitliyl (homeostaz) pozulmus
olur.







m Invaziva va va invazion proses:

¢ helmintlorin toratdiyi - helmintozlar (glist invaziyala-ri);
¢ hosaratlarin toratdiyi:

- pedikulyoz, ftiriaz (bitlarla),

- akariaz (gona ild),

- miaz, ovod (mil¢cakla va s.);

¢ ibtidailorin toratdiyi - malyariya, leysmanioz, tripano-somoz;
¢ gobolaklarin toratdiyi - agciyar aspergilliozu va s. oxsar
proseslor - invaziya adlanur.

e Infeksiya va invaziya proseslori - patogenetik va klini-Ki
cohoatdon ozunu infeksion xastalik Kimi biruzd verir.







m Infeksiya va invaziya proseslorinin asasinda - parazi-tizm

fenomeni durur.

e Parazitizm xususiyyatlori:

¢ obligat parazitlar (virus, rikketsiya, xlamidiya),

¢ fakultativ parazitlor (irin toradon koklar, bagirsaq vo yara
infeksiyalarmin, difteriya, goy oskiirak, vorom, bruselloz, qara

yaranin vd s. toradicilori),
¢ tosadiifii parazitlor (legionelloz, melioidoz, psevdotu-

berkulyoz va s.)
e Xostalik toratma xususiyyatlori:
¢ patogen mikroorganizmlar
¢ sorti-patogen mikroorganizmlar
¢ saprofit mikroorganizmlor







Mikroblarin patogenliyi vo virulentliyi

m Patogenlik:

¢ mikroblarin - xastalik toratmo qabiliyyotidir;

¢ har bir mikrob noviiniin - genetik slamotidir;

¢ spesifik xarakterds malikdir.

m Virulentlik:

¢ patogenliyin doracasidir;

¢ viruslar iiciin “virulentlik” termini avazing - “infeksi-onluq’
termini islodilir;

¢ virulentliys gord mikroorqanizm stammlari - yiiksak, zaif vd
avirulent stammlara ayrilirlar;

¢ mikroorganizmlarin virulentliyi - laborator heyvanlar (ag
sican, ag sicovul, doniz donuzu, dovsanlar vJ s.) Uzo-rindd
toyin edilir.

b




m Letal doza (LD) - miiayyan vaxt arzindo, yoluxdurul-mus
tacriiba heyvanlarimin oliimiina (%-19) sobab olan mikrobun
va ya onun toksininin an az miqdaridir.

e DCL (lat. dosis certa letalis-oliim toradon doza):

¢ tacriiba heyvanlarinin 100%-ds 6liim téoradan mikro-
organizmin va ya onun toksininin an az miqdaridir.

e DLM (lat. dosis letalis minima-minimal 6liim dozasi):

¢ tacriibs heyvanlarinin 90%-ds 6liim toradon mikro-
organizmin va ya onun toksininin an az miqdaridir.

e DL, (lat. dosis letalis-6liim dozasi):

¢ tacriiba heyvanlarinin 50%-ds 6liim téradan mikroor-
ganizmin va ya onun toksininin an az migdaridir;
¢ virulentliyin qiymoatlandirilmasindos - bu dozadan da-ha ¢ox

istifado edilir.




m Infeksion doza (ID) - miiayyan vaxt arzinds yoluxdu-
rulmus tacriibd heyvanlarimin miayyan hissasinda (%-19)
xastalik toradon mikroblarin on az miqdaridir.

m Todqgigatin maqsadindon asih olaraq:

¢ miitlaq (ID,,,) doza,

¢ orta infeksion (ID.,) doza toyin edilir.

e ID,,, - yoluxdurulmus tacriiba heyvanlarimin 100%-da
infeksion xastalik toradan mikroorganizmlarin an az
miqdaridir.

e ID., - yoluxdurulmus tacriiba heyvanlarinin 50%-do
infeksion xastalik toradon mikroorqanizmlarin on az
miqdaridir;

¢ yoluxmada - bu dozadan daha cox istifads olunur.




Mikroblarin patogenlik amillori

m Mikroorganizmlorin patogenlivi:

¢ patogenlik amillari ilo tomin olunur;

¢ patogen mikroblar - saprofitlordan bu amillorin olma-sina
oOrd forqlonirlor;

¢ patogenlik amillorins - mikrob hiiceyrasinin struktur
elementlari, aqressiya fermentlari, toksinlari aiddir;

¢ mikroblarin - hiiceyra vd toxumalarda adgeziyasi,
maskunlasmasi, orqanizmda miidafis olunmasi bu amil-laris
tomin edilir;

¢ bu amillor - makroorqanizma ayri-ayriliqda deyil,
kompleks halda tasir gostarirlor.




m Patogen mikroorganizmlar - makroorganizmin tabii
baryerlorini kecmok va orada foaliyyoat gostormok uctin
adgeziya, kolonizasiya va Invazivlik xiisusiyyatlaorina malik
olmahdir.

e Adgeziya:

¢ infeksiya prosesinin ilk marhoalasidir;

¢ infeksiyanin inkisafinda muhum rol oynayir;

¢ spesifikliyo malikdir;

¢ mikroblarin - sahib organizmin muvafiq toxuma v
hiiceyraloring yapismaqg xususiyyatidir;

¢ adgeziya olunmadiqda - mikroblar toxuma sathindan selik
vd ya digar mayelorls yuyularaq konarlasdirilir,

¢ naticado - infeksiya prosesi bas vermir;

¢ mikroblarin toxumalara va hiiceyralara adgeziya olun-masi -
ligand-reseptor birlasma mexanizmi ilo bas verir.
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¢ mikroblarda - adgezinlor, sahib hiiceyralordos iss onla-ra
qarsi - reseptorlar olmadigr halda, infeksiya prosesi bas vermir;
¢ patogen mikroorganizmloar, geyri-patogen mikroorga-

nizmlardan - adgezinin olmasina goro,
¢ hassas makroorqganizm, geyri-hassas makroorganizm-lordan

- reseptorlarin olmasina gord forqlonirlor;
¢ adgezin rolunu gqram manfi bakteriyalarda - adgeziv pililar,

xarici membran ziilallar: va lipopolisaxaridlar yering yetirir.
¢ adgezin rolunu gram miisbat bakteriyalarda - sathi ziilallar

V3 teyxoa tursusu yerind yetirir.
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e Kolonizasiya (maskunlasma):

¢ mikroblarin - sahib organizmin toxuma vo huceyrala-rino
adgeziyadan sonraki xiisusiyyatidir;

¢ mikroblarin - orqanizmin muvafiq sahasinds ¢coxala-raq,
orada maskunlasmasi prosesidir;

¢ mikroblar - avvalca dari va selikli gisalarin sathindo
moskunlasir;

¢ bu zaman - mikrob adgezinlari ilo yanasi, ham do bazi
mikroblarin toksinlari (xolerogen, pertussin, difteriya ek-
zotoksini vd s.) do mithum rol oynayir;

¢ maskunlasma - mikrob dozasindan yox, ham dd hii-
ceyralorda olan reseptorlarin migdarindan da asih olur.




e Invazivlik:

¢ mikroblarin - toxuma va huceyralors niifuz etmak
qabiliyyatidir;

4 yoni onlarin - dari va selikli qisalarda kolonizasiyasi he¢ dd
homiso sathi gatlaria mohdudlasmuar;

¢ bazi bakteriyalarin (sigellalar, iersiniyalar) patogenli-yi
onlarin epitel huiceyralord daxil olmasi - penetrasiyasi ila
dlagodardir;

¢ gram moanfi bakteriyalarin penetrasiyaya sobob olan xarici
membran zulallari - invazinlor adlanir;

¢ invazinlorin - sahib hiiceyralarin sathindaki reseptor-larla
(inteqrinlorlo) qarsihigh tasiri mikrobun endositozu
(“udulmas1”) ilo naticolonir.







Invazivliya va aqressivliyo sobab olan patogenlik
amillori

m Mikroblarin - makroorganizmdoki invazivliyi vo mu-dafia
amillorindan qorunmasi agressiya fermentlari Sin-tez etmasi
ilo si1x alagadardir.

e Aqressiva fermentlari:

¢ sahib htuiceyralorin - membranini, hiiceyralor arasi -

¢ mikroblarin - toxumalarda yayilmasini toamin edir;

¢ toxumalari dagidaraq - toksinin tasirini giiclondirir;

¢ protoksini - toksina cevirir,

¢ yaxud o0zlari - makroorganizmo toksiki tasir edon maddoalor
amoald gatirmokla, toksin kimi tasir edirlar.




m Mikroblarin - makroorganizmdJ invazivliyina vd qo-
runub saxlanilmasina sabab olan agressiya fermentlorina
asagidakilar aiddir:

e Hialuronidaza

e Neyraminidaza (sialidaza)

e Kollagenaza

e |_esitinaza (fosfolipaza)

e Plazmakoaqulaza

e DN Taza

e IgA-proteaza

e Fibrinolizin

e Sitolizinlar (hemolizin, leykosidin)




Antifaqositar patogenlik amillori

m Mikroorganizmlar - orqanizmd daxil oldugdan sonra ilk
novbadod faqositar hiiceyralorlao qarsilasirlar;

¢ faqositlordon qorunmagq iiciin mikroblar - kapsula,
mikrokapsula, selik qati, flagella v s. kimi - antifaqositar
patogenlik amillorina malik olurlar;

¢ bunlar mexaniki baryer kimi - mikrob hiiceyrasinin sathini
pardalayir vd onlarin faqgositlaor tarafindon tanin-masi va
udulmasina mane olur;

e Kapsula maddasi (elacd do mikrokapsula va selik gati) -
mikroblart faqosit daxilindaki lizosomal fermentlarin vd
peroksid radikallarinin tasirindon qoruyurs;




¢ buna gora ds eyni bir mikrobun kapsulali varianti - onun
kapsulasiz variantindan tarqli olaraq, daha agir gedisli
xastaliklaor toradir;

¢ mikroblar - fagositozun biitiin marhalalorinds, hiicey-ralarin
fagositar aktivliyini tormozlaya bilar;

¢ antifaqositar xiisusiyyoti - tokca kapsula, mikrokapsu-la va
selik gatinin olmasi ilo deyil, hom da onlarin amoalo gatirdiyi
miixtalif maddalarla dd mumkundur;

¢ bu maddslor:

- faqositlorin xemotaksisini zaitladir,

- xemoattraktantlar: vd faqositlori parcalayir,

- mikroblari - faqositdaxili killingdan goruyur,

- lizosomla - faqosomun birlasmasina (varam ¢oplorinin
fosfotidlori) mane olur,




- lizosomal fermentlara qarsi - davamliliq yaradur,

- faqolizosomlarsi - lizisa (listeriolizin, salmolizin, sigel-lolizin)
ugradir,

- faqositlorin apoptozunu - induksiya edir;

¢ bazi obligat hiiceyradaxili parazitlorin amals gatirdiyi
maddalor (invaziv zulallar):

- xemotaksisi va fagositar aktivliyi artirir,

- sahib huiceyroyo daxil olmalarimi asanlasdirir;

¢ mikroblarin hiiceyradaxili foaliyyati vo natamam fa-qositoz
- coxsayli mexanizmlara malik olur;

¢ natamam faqositozda:

- mikroblar - faqosit daxilinds gorunur va coxalr,

- gan va limfa ilo orqanizms yayilma tomin olunur.
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P Bakteriya toksinlori

m_Toksinlor:

¢ bakteriyalarin va digar mikroorqanizmlorin metabo-lizm
mahsuludur;

¢ onlarin miihiim patogenlik amillorindan biridir;

¢ makroorganizmin hiiceyraloring - birbasa spesifik tok-siki
tasiro malik maddalordir;

¢ yaxud - dolayisi yolla (bioloji aktiv maddslarin sinte-zini
induksiya etmdkld) orqanizmdaJ intoksikasiya alamat-lorina
sabab olurlar;

¢ kimyavi quruluslarimma va bioloji xususiyyatloring go-ro 2
qrupa bolunurlor:

¢ ekzotoksinlor (zulali toksinlor);

¢ endotoksinlar.







p Ekzotoksinlor

m Ekzotoksin:

¢ cox Kicik konsentrasiyalarda makroorganizm hucey-
ralorinag oldiiriicii tasir gostaran - ziilal tabiatli termolabil
maddalordir;

¢ qram miisbat vo qram monfi aerob, anaerob bakteri-yalar
tarafindan - sintez olunur;

¢ hom hiiceyradon xarica - ifraz olunur,;

¢ hom do hiuiceyranin daxilindd olur va onlar parcalan-diqda
xaric olur;

¢ ekzotoksinlorin - hiiceyradan xarica ifraz olunmasi hec¢ do
miitlaq deyil;

¢ son zamanlar - “ekzotoksin avazing, “ziilali toksin” termini
do isladilir;




P Sintez olunduglari hiiceyra ila dlagasingd gord

e A sinif ekzotoksinlor:

¢ mikrob hiiceyrasindan - xarici miihita ifraz olunur;

¢ difteriya va goy-yasil irin ¢oplarinin - histotoksini;

¢ qazh gangrena ¢oplarinin - neyrotoksini;

¢ stafilokok va streptokoklarin - sitotoksinlari; leykosi-dinlari,
hemolizinlari va s. aiddir.

e B sinif ekzotoksinlor:

¢ mikrob hiticeyrasi ilo gisman birlosmis halda olur vo qisman
da xaricd ifraz olunurs;

¢ periplazmatik sahado yerlasir - mezotoksin da adlanir;

¢ tetanus coplarinin - tetanospazmini,

¢ botulizmin ¢oplarinin - neyrotoksini,

¢ bordotella ¢oplarinin - pertussini va s. aiddir.




e C sinif ekzotoksinlor:

¢ mikrob huiceyrasi ild birlosmis halda olur;

¢ hiiceyra mahv oldugdan sonra xarica ¢ixir;

¢ dizenteriya bakteriyalarimin - siga vd sigaya oxsar

toksinlori,
¢ gazh gangrena toradicilorinin - enterotoksinlori,

¢ pnevmokoklarin - pnevmolizini,
¢ goy-yasil irin ¢oplorinin - leykosidini va s. aiddir.







P Hodof hiiceyralard tasirloring gord

e Enterotoksinlar - nazik bagirsagin epitelini (entero-sitlori)
zddalayir.

e Neyrotoksinlar - sinir hiiceyraloring, sinir-3zald si-
napslarina tasir gostorir.

e Dermonekrotoksinlar - dori ortuyuniin nekrotik za-
dalonmasini toradir.

e Hemolizinlar - eritrositlori, bazon digor hucyralari liziso
ugradir.

e L.eykosidinlar - leykositlori, bazon makrofaqlar1 mohv edir.

e Sitotoksinlar - organizmin miixtalif hiiceyraloring toksiki
tasir gostarirlor.







P Qurulusuna gord

m Sado toksinlor:

¢ 1 polipeptid zoncirindon ibarat qeyri-faal ziilal tor-kibli
maddbalardir - protoksin do adlanir;

¢ mikrobun - ézii toarafindan, yaxud normal mikroflora
niimayandalari va ya hadoaf hiiceyralorinin endoprotea-zalari
tasirindan aktivlasir;

¢ bifunksional aktiv - B-A strukturuna cevrilir;

¢ B hissosi:

- tobii toksoiddir, nagliyyat funksiyasi dasiyir;

¢ A hissasi:

- fermentativ aktivliyo malikdir;

- toksinin spesifikliyini vo organotroplugunu tamin edan - B
hissa tdrafindon aktivlasir.







m Miirakkab toksinlor:

¢ 1-neco B hissonin - A hissa ila birloasmasindan ibarat,

¢ miirakkab bifunksional strukturda, hazir sakildJ olur;

¢ vaba enterotoksini - 5 B hissanin, A hissayd birlosma-sindon
ibaratdir;

¢ t3sir mexanizmi molekulyar soviyydado bas verir - bir neca
moarhaladan ibaratdir;

¢ toksinin B hissasi - hodaf hiiceyranin spesifik reseptor-lar ils
birlasarak toksin-reseptor kompleksi amala gatirir;

¢ toksin - proteaza tasirindon gisman proteoliza ugrayir v
aktivlosmis bifunksional - B-A strukturu amala galir;

¢ A hissasi - hiiceyra daxilina Kecir,

- huiceyra daxilindo - biokimyavi proseslarin pozulmasi bas
VErlIr,

- naticoda hiiceyra - mahv olur.




Ekzotoksinin hiiceyraya daxil olma mexanizmi




P Tosir mexanizmlarind gord

m Sitoplazmatik membrana tasir edanlor:

¢ membrani - hidroliz edarak, orada masamalor amala
gatirmdKkld 7asir gostarirlor;

¢ membrani - iidrolizo edarak, huiceyralorin /izisina va
bakteriyalarin orqanizmdd yayilmasina sabab olurlar;

¢ C.perfringensin a-toksini:

- fosfolipaza aktivliyina malik olub, membrani hidroliz
etmakld /izisa sobab olur;

¢ E.coli hemolizini, O-perfringolizin, O-steptolizin, O-
listeriolizin, pnevmolizin:

- membranda masamalar omala gatirir,

- ionlarin selektiv dasinmasini pozur,

- ndticddd - hiiceyranin mahvina sdbab olurlar;




m Ziilal sintezini ingibisiva edanlor:

¢ C.diphtheriae - histotoksini, P.aeruginoza - A ekzotok-sini,
Sh.dysenteriae - siga toksini va E.coli - Stx-toksini (sigaya
banzar) va s. aiddir;

¢ bu toksinlorin hadaf substrati - EF-2 elongasiya amili vo
28S-ribosom RNT-dir;

¢ histotoksin va A ekzotoksin - ADF-ribozil-transferaza
aktivliyina malikdir;

¢ EF-2elongasiya amilini ribozillasdirarak onu inaktiv-
lasdirir, hiiceyrada - ziilal sintezini tormozlayir;

¢ siga va sigava banzar toksinlar - 28S-ribosom RNT-ni
inaktivlasdirir;

¢ NRNT-nin aminasil radikali ila birlasmasini pozmagla
hiiceyrada - ziilal sintezini tormozlayur.




m Metabolizmi aktivlasdiranlar:

¢ E.coli — termolabil va termostabil enterotoksinlari, sito-toksik
nekrotik amili;

- V.cholerae - enterotoksini (xolerogen toksini);

- B.anthracis - édem amili,

- B.pertussis - pertussis va dermonekrotik toksinlari,

- C.difficile - Ava B toksinlaori va s. aiddir;

¢ toksinlor:

- eukariot hiiceyralarin ayri-ayn ziilallarinin funksiyasi-na
tasir edir, aralig mahsullar: aktivlosdirir,

- naticada - hiiceyra kanar signallara yiiksak formada cavab
verir, ya da he¢ cavab vermir;

¢ siklik adenozinmonofosfatin (SAMF) migdarinin art-masi -
nazik bagirsaqlarda Na, K, su miibadilasinin po-zulmasina vo
sonda dehidratasiyaya sabab olur.




m Proteaza xiisusiyyatind malik toksinlar:

¢ botulizm va tetanus neyrotoksinlari, B.anthracis - letal amili
alddir;

¢ botulotoksin (BoNT):

- gida ils organizmo daxil olur,

- bagirsaqlardan gana sorulur,

- neyronlararasi sinapslara gatirilir,

- haroki sinirlorin presinaptik membran reseptorlari ily
birlasir,

- asetixolin sekresiyasim1 blokada edir,

- Naticado:

-- sinir impulslari otiiriils bilmir,

-- 3zdldlar yigilmur,

-- miilayim ifliclor bas verir;




Botulizm neyrotoksininin tasir mexanizmi



¢ tetanospazmin (TeNT):

- yaradan neyronlarla onurga beynino golir,

- ara neyronlara tasir edir,

- langidici neyrotransmitterlarin - glisin, gamma-amin-yag
tursusunun sekresiyasim blokada edir,

- naticado:

-- haraki neyronlarin yuksak daracods oyanir,

-- davamli azals yigilmalar voa gicolmalar bas verir.




e neuron stirmolating
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Tetanospazminin tasir mexanizmi



m Immun cavabi aktivlosdiranlar:

¢ S.aureus - toksik sok sindromu toksini (TSST-1),
enterotoksinlori, eksfoliatin toksini,

¢ S.pyogenes - pirogen ekzotoksini va s. aiddir;

¢ superantigenlordir:

- birbasa Immun sistemin antigen taqdimedici hiiceyra-lari,

- T-limfositlari geyri-spesifik poliklonal faallasdirmaq-la tasir
gostarirlor,

- spesifik (monoklonal) faallasmadan farqli olaraq - po-
liklonal faallasmaya aksar limfosit klonlar: calb olunur;

¢ naticados - sitokinlarin hipersekresiyasi bas Verir.
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e Ekzotoksinlorin miihiim xiisusivyatlorindon biri:

¢ onlarimn anatoksina cevrilmasidir;

¢ anatoksin - ilk dafa G.Ramon (1923) tarafindan difte-riya
ekzotoksinini - 0,3-0,4%-l1 formalinda, 37-40°C-dJ, 3-4 hafta
saxlamaqla almisdir;

¢ toksiki xiisusiyyati itirilmis, Immunogenlik xassasi
saxlamilmis analoqudur;

¢ spesifik profilaktikada istifada edilir.

¢ ekzotoksin - yiiksak toksikliya malikdir, mkg-la mig-dari
laborator heyvanlarinin 6liimiing sabab olur;

¢ C.tetani toksininin 1mq - 1000000 daniz donuzunu ol-diira
bilir;

¢ C.botulinum toksini - biitiin bioloji va kimyavi zahar-lorin
an guclusudur,

- 6 kq yer kiirasi ahalisini mahv edd bilar!
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» Endotoksinlor

m Oram monfi bakterivalarin - xarici membran lipopo-
lisaxaridloridir (LPS), termostabildir;

¢ lipid va polisaxarid kompleksindan ibaratdir;

¢ hiiceyralor mohv olduqdan sonra straf miihits ¢ixur.

e Polisaxarid kompleksi - O-spesifik oligosaxariddan va R-
0zak hissadan ibaratdir, Immunogenliyl tamin edir;

¢ O-zonciri - doyiskanlik xiisusiyyatino malikdir, eyni novdon
olan bakteriyalarda da farglona bilir;

¢ buna gora da - bakteriyalrin eyni nov daxilinds forqla-nan
muxtdlif serovariantlar: ola bilir;

¢ R-0zak hissa - kifayat qodar sabitdir (imumi antigen) v
mikroorqanizmlarin cinslori, bazan isa fasilalori mig-yasinda
dayismaz olur.




e Lipid kompleksi - A-lipiddan ibarat olub, LPS-in tok-

sikliyini tamin edir;

¢ A-lipid vo R-0zak hissa - qurulusuna gors aksar (ram moanfi
bakteriyalarda (B.pertussis, B.abortus, B.fragilis, P.aeruginosa
va S. istisnadir) eynidir;

¢ bakteriya hiiceyrasinda - LPS-in har bir komponenti biri
digorindon asili olmayarag xromosomda yerlasmis genlarin
nazardti altinda sintez olunur;

¢ virulentli bakteriyalar - LPS-i tam strukturda sintez edir,
onun 2/3 hissasini O-spesifik zanciri taskil edir va gidal
miihitlords S-koloniya amala gatirirlor;

¢ zaif virulentli bakteriyalarda - O-spesifik zanciri ol-mur,
ona gora do R-koloniya amoala gatirirlar.




m Endotoksinin bioloji aktivliyi:

¢ LPS molekullari biitiinliikls istirak edir;

¢ organotropluq va spesifik xiisusiyyata malik deyil;

¢ gram monti bakteriyalarin toratdiklari xastaliklordo -oxsar
Intoksikasiya salamoatlari, eyni iltihab mediatorla-rinin tasiri
naticasinda bas verir;

¢ LPS-In tasiri - lipid kompleksinin va miixtalif hiiceyra-lorin
(trombosit, granulosit, eritrosit, limfosit, monosit va
makrofaqlarin) membranlarinda olan reseptorlarla geyri-
spesifik (lipid-lipidld) va spesifik (lipid-reseptor) birlosmoasi
naticasinda bas verir;

¢ orqanizmd»s 20-dan ¢cox miixtalif - bioloji aktiv madda-lar
(sitokinlar) sintez olunur va bu da endotoksikozun in-kisafina
sabab olur.




¢ endotoksin cox dozada - faqositozu tormozlayir, nati-cadd
toksikoz alamatlari (zaiflik, tongnafaslik, ishal, tirak-damar
sisteminda pozgunluglar, hipotenziya, hipoglike-miya,
leykositozla avaz olunan leykopeniya, trombosit-larin
aqreqasiyasi, hipotermiya) va s. olur.

¢ endotoksin az dozada - fagositozu stimullasdirir, nati-cada
zaif toksikoz alamatlarina (hipertermiya, zsiflik, ista-hasizhiga
va S.) olur.

¢ endotoksinin asas bioloji tasir effektlorindon biri - bo-yiik
dozada - hipotermiya, Kkicik dozada - hipertermiyaya sabab
olmasi, yani qizdirma reaksiyasidir,;

¢ bu reaksiya - LPS-In makroorganizm hiiceyraloring
(makrofaglara, monositlora va s.) birlasmasindan 60-90 daq
sonra amals galmis interleykinin (IL-1) hipotalamus-dakz
termorequlyasiya markazina tasirindon bas verir.




Infeksion prosesin bas vermasinda makro-
orgdanizmin rolu

m Infeksion prossesin bas vermasinda:

¢ patogen mikroblardan slavo,

¢ hassas makroorganizmin olmasi - vacib sartlordan biridir.
e Yasin rolu

e Cinsin rolu

e Qidalanmanin rolu

e Irsi amillor

e Sinir sisteminin vaziyyati

e Endokrin sisteminin vaziyyati

e Immun sistemin voziyyati




e Yasin rolu:
¢ yasla slagodar infeksiyaya hassashq - asasan onun fi-zioloji
xiisusiyyatlorindan (maddalor miibadilasinin Xa-rakterindan,
daxili sekresiya vazilarinin funksiyasindan, Immun sistemin
vaziyyoatindan va S.) asihdir;
¢ usaqlar - boazi infeksiyalarin toradicilorina garsi daha
hassasdirlar;
¢ skarlatina, quzilca, su cicayi, epidemik parotit, goy-os-kiirak
va S. “usaq infeksiyalart” adlandirilmasi bu xasta-liklorin -
usaq yaslarinda bas vermasi ila salagoadardir;
¢ goca yaslarinda - organizmin immun sisteminin vaziy-
yatindan (rezistentliyin zaiflamasi) asih olaraq boazi infek-
siyalara qarsi hassasligin artmast miisahids olunur;
¢ bu - timusun yas involyusiyasi ild slagadar olaraq lim-
fositlarin migdar: vo aktivliyinin azalmasi va s. asihdur.




e Cinsin rolu:

¢ Immun sistem - oglanlara nisbaton, gizlarda tez for-malasir;

¢ buna gora da - gizlar straf miihitin zorarli amillorine daha
cox davamli olurlar;

¢ lakin buna baxmayaraq - gadin organizmindas bas ve-ran
bazi fizioloji hallar (aybasi, hamilalik, dogum prosesi va s.),
hormonlarin, 3sason dd immunodepressantlarin miqdarinin
artmasina vo Immun sistemin zaiflamasina sabab olur;

¢ qadinlarda - irinli-iltinab infeksiyalarin toradicilori-na
qarsi hassashigin yiiksalmasi miisahida olunur.




e Qidalanmanin rolu:

¢ achq, keyfiyyotsiz gidalanma, ziilal, vitamin c¢atis-mazhg -
alimentar distrofiya va s.

¢ orqanizmd? - mikroblarin ¢oxalmasi vd yayilmasina qarsi
miidafido mexanizmlarind manfi tasir gostorir;

¢ dari va selikli gisalarin baryer funksiyasi pozulur;

¢ faqositar hiiceyralarin aktivliyl va anticisimlarin sinte-zi
zaiflayir, bir sira xastaliklarin Kliniki xiisusiyyatlori dayisilir vo
S..

¢ bu oziinii - yenidogulmuslarda daha askar gostorir: ana
siidii ilo gidalanan usaqglar bagirsaq infeksiyalarina daha
davamh olurlar;

¢ bu - onlarin ana siidii ila yerli immunitetdo miihiim rol
oynayan IgA va IgM almalari ilo slagadardir;




¢ achq va keyfiyyatsiz qidalanma - insanlarda bir ¢ox
Infeksiyalara hassashg daha da artirir;

¢ ziilallarin catismazhgi - immunoglobulinlar Sintezinin
zaiflomoasind sobob olur;

¢ A, B, C vitaminlorin catismazhgi - doari va selikli qisa-larin
baryer funksiyalarinin pozulmasina sabab olur;

¢ naticada - varama, difteriyaya, stafilokok, streptokok va s.
Infeksiyalara hassashq artir;

¢ bu zaman - bazi infeksiyalarin, xiisusilo da varamin daha
cox rast galinir;

¢ bu qrup xastaliklar - “ictimal xastaliklar” adim alma-sina
s3bab olmusdur.




e Irsi amillor:

¢ bu amillor arasinda - anadangalma immun catismazlig hal-
lart 6ziinii infeksiyalarin bas vermoasindo daha kaskin sokilda
biruza verir;

¢ bu catismazhqlar asason postnatal dovriin Ilk vaxtlarindan
tozahiir edir va autosom-ressesiv tipla - nasildan-nasila otiirii-
lur;

¢ belo Immun ¢atismazhqlar - fagositozun, komplement siste-
minin, humoral va hiiceyra Immunitetinin faaliyyatlarinin zaifla-
masina, naticada organizmin infeksiyalara hassashginin kaskin
artmasina sabab olur.




e Sinir sisteminin vaziyyati:

¢ bu sistemdod bas veran dayisikliklor zamani, infeksion xasta-
liklorin daha agir gedisa malik olmasi - eksperimental yolla sii-
but edilmisdir;

¢ miilayyan olunmusdur Ki, heyvan organizminin reaktivliyi,
onlarin mikroblarla yoluxmasi, toksinin va digar patogenlik
amillorinin onlara tasiri - ali sinir faaliyyatinin tipindan (zdifli-
yindan) asihdir;

¢ zoif ali sinir tipina malik olan sicovullara - stafilokok, strep-
tokok va difteriya toksinlari yeridildikda, onlarda yayilmis ga-
big tormozlanmasi: hali uzun miiddat miisahids olunur;

¢ giiclii, dayamigli, haraki ali sinir tipino malik olan heyvan-
larda - bu hal miisahida olunmur.




¢ bas beyin qabig1 - inmunomodulyasiyaedici polu oynayir;

¢ sol yarimkura - T-limfositlarin (onun zaodalonmasi, limfositla-
rin aktivliyini zaiflodir) foaliyyatina nazarat edir;

¢ sag yarimkiird - B-limfositlorin vo makrofaqlarin faaliyyotiti-
nd nazarat edir;

¢ solaxaylarda - autoimmun xastaliklor daha cox inkisaf edir;
¢ psixoemosional, travmasonraki depressiyalar, stress vd yor-
sunluq - glikokortikoidlorin hasilatimi artirir, bu da immun re-
aksiyalari zaiflomasing sabob olur.




e Endokrin sisteminin voziyyoti:

¢ bu sistemin patologiyasi - organizmin reaktivliyinin azalma-
sina sabab olur (iltihabi proseslar ¢coxalir);

¢ sokorli diabeti olan xastalorda irinli infeksiyalarin toradici-
larina qarsi daha - yiiksak hassaslig musahido olunur;

¢ bu, immun sistema stimullasdirici tasir gostaran - insulinin
olmamast ndticasinds maddolor miibadilosinin pozulmasi, fa-
qositozun zdiflomasi vo s. ild slaqodardir;

¢ metabolizmin tanzimlonmasinds miihiim pol oynayan - boy
hormonunun catismazligr timus vazinin inkisafdan qalmasina,
ndticads immun ¢catismazhigin inkisafina, immun reaktivliyin
Zditlomoasing va s. sabab olur.

¢ glikokortikoid, androgen, estrogen va progesteronlar orga-
nizmin immun reaksiyalarim zaiflodir,

¢ tiroksin va Insulin - stimullasgdirici tasir gostorir.




e Immun sistemin VIZivyati:
¢ bu sistem - organizmin miidafiasinin tarkib hissasidir;

¢ sinir va endokrin sistemloari ilo birgs foaliyyat gostarir,

¢ orqanizmin yoluxucu xastaliklora gars1 mudafiasindd - asas
rol oynayir;

¢ immun sistem hiuiceyralori organizmin signal molekullarina
(hormon va neyromediatorlara) qarsi - reseptorlara malikdir;
¢ orqanizmin infeksiyalardan qorunmasi - spesifik va geyri-

spesifik miidafia amillorindan asihdir;
¢ immun sistemin catismazhqlari - organizmin infeksiyalara

qarst hassaslhigint Kaskin sokilda artirir.




e Temperaturanin rolu:

¢ temperaturun makroorganizma tasiri ilk novbadoa - Immun
sisteminin zaiflamasi ila naticolanir;

¢ L.Paster (1880) torafindan - anadangalma immunitetin miit-
laq deylil nisbi o/masi, miixtalif amillorin tasirindan dayisila bil-
masi subut edilmisdir:

¢ temperaturanin kaskin dayisilmasi - organizmdas gedan bio-
kimyavi proseslara tasir edir;

¢ naticado - mikroblara va ya toksinlarina qars1 miigavimot zo-
iflayir, bu da organizmin xastalonmasina sabab olur;

¢ biitiin xastaliklorin - “soyugdan amals galmasi” haqqinda
inanclarin olmasinda haqiqat var;

¢ soyuqlama zamani patogen va sarti-patogen mikroorganiz-
mlora qarsi - orqanizmin davamlilig zaiflayir.




e Siialarin rolu:

¢ giinds siiasinin Makroorganizma tasiri, onun - dalga uzunlu-
gundan, intensivliyindan, tasir miiddatindan asihdir;

¢ giinos siiasi - Insan organizmina miisbat tasira malikdir;

¢ infeksiyalara qarsi1 - davamliligi artirir,

¢ uzun miiddoatli va intensivlikli siialanma isa organizmin -
miiqavimatini azaldr,

¢ giinas partlayisi bas verarkan bazi insanlarda - asab gargin-
liyl artir, narahathq yaranur, Xroniki xastaliklorin gedisi kaskin-
[asir v S.

¢ ionlasdirici va rentgen siialarimin tasirindan - dari v selikli
qisalarin baryer funksiyalari pozulur, faqositlarin aktivliyi vo
qanin miidafia xassasi zaiflayir vJ s..




e Ictimai amillorin rolu:

¢ comiyyatin inkisaf saviyyasi - Iqtisadi vaziyyati, sanitar mada-
niyyati, maisat saraiti, milli va dinl adatlari va s. iInfeksion xasta-
liklorin inkisafinda va yayilmasinda miihiim rola malikdir;

¢ bir sira olkalorda - milli va dini adatlaris bagh:

- miidyyan gida mohsullar1 gabulunun mahdudlugu,

- 0Zzundamoxsus mathax gaydalarinin olmasi,

- gida rasionunun kasadhig1 va S. orqanizmo monfi tasir edir;

- bu isa - Immun sistemin zaiflamasina sabab olur;

¢ Mudyyan arazidd yasayan vo muayyan pes?d foaliyyati ils sla-
gadar - heyvanlarla six tamasda olan insanlar arasinda bazi In-
feksion xastaliklar (zoonoz infeksiyalar) daha ¢ox rast galinir;
¢<Ictimal xastaliklor” adlanan - varam, ciizam, traxoma, sifilis
va S. comiyyatin maarifsizliyi, igtisadi inkisafin zaifliyi asilidr.




e Antropogen va ekoloji amillarin rolu:

¢ elm, texnika vo sanayenin siiratlo inkisaf etmosi - atraf mii-
hitin fasilasiz cirklanmasina va ekoloji taraziligin pozulmasina
sabab olur;

¢ torpagin - neft, radioaktiv maddalar, giibralar, pestisidlaria
cirklonmasi,

¢ tobii sulara - cirkab va sanaye sularinin axidilmasi,

¢ atmosfer havasina - zavod, fabriklar vo avtomobillardan za-
harli gazlarin buraxilmasi va S.

¢ ciddi ekoloji problemlor yaradir;

¢ bunlar da - giindslik istifada edilon qida mahsullarina sirayat
edir va gabul edilorkon saglamliga manfi tasir gostarir, orqaniz-
min normal funksiyas: pozulur va s.;

¢ naticada - Immun sistemin zaiflamasina sabab olur.




e Yatrogen amillarin rolu:

¢ genis tatbiq edilon bir ¢cox dorman preparatlar (antibiotik-
lar, Immunodepressantlar, sitostatiklar va s.) - Immun sistemin
zaiflomasina sabab olur;

¢ insanlar arasinda profilaktik magsadlarls aparilan vaksina-
siya - infeksion proseslarin inkisafina vd gedisina shamiyyatli
tasir gostarir;

¢ vaksinlor yalmz - siini gazanilmis aktiv immunitet yaratmur,
ham db yiiksak virulentli tabii stammlar: sixisdiraraq, virulen-
tsiz vaksin stammlarinin yayilmasina sabab olur va virulentlik
vakuumu yaradir;

¢ mikroblar va makroorganizm arasindaki tarazihgin bu ciir
pozulmasi - mikroblarin digar populyasiyalara daxil olarag,
yeni patogenlarin amald galmasi ilo naticalanir.




Infeksion xastoliklorin xiisusiyyotlori

m Infeksion proses:

¢ oziinii Klinik cahatdan - infeksion va ya yoluxucu xastalik Ki-
M biruza verir va digar xastaliklordan forqlonir;

¢ hoar bir infeksion xastaliyin - dziina maxsus toradicisi vardir;
¢ infeksion xastaliklar - yoluxuculug xiisusiyyatina (Kontagioz-
lug indeksi) malikdir;

¢ infeksion xastaliklar - dovrii gedisa malikdir;

¢ infeksion xastaliklordan sonra, har Dir xastalik ii¢iin - spesi-
fik Immunitetin formalasmasidar.




Infeksiya monbalori

m Infeksivanin etioloji amillori:

¢ dsasan - xasta vd ya mikrob gazdiricilarda, bazan isa atraf mii-
hitin miixtalif obyektlarinda ola bilir;

¢ antroponoz infeksiya - manbayi yalniz xasta insanlardir (qi-
zilca, maxmarak, difteriya, qarin yatalagi va S.);

¢ zoonoz infeksiya - manbayi asasan xasta heyvanlarduwr (taun,
tulyaremiya, qarayara, bruselloz, endemik sopgili yatalaq);

¢ zooantroponoz infeksiya - manbayi heyvanlar va onlardan
yoluxmugs insanlardir (taun, manqo, garayara va S.);

¢ sapronoz infeksiya - manbayi atraf miihit obyektlaridir (legio-
nelloz, listerioz, tetanus, qazh gangrena va s.).




Yoluxma mexanizmlarl

m Aerogen mexanizm:

¢ toradicilar orqanizma - hava damci, hava-toz yolla yoluxur.
m Fekal-oral mexanizmi:

¢ toradici nacislo yayilaraq - qida mahsullarina diisiir;

¢ orqanizma - alimentar vo mexaniki yolla yoluxur.

m [omas mexanizmi:

¢ toradicilor miixtalif yerlordos lokalizasiya olunaraq yayilir;
¢ orqanizma - famas-maisat yolla va su yolu ils yoluxur.
m_Transmissiv. mexanizmi:

¢ toradicilor xasta Insanlarin vo heyvanlarin qaninda olur;

¢ orqanizma gansoran hasaratlarla - transmissiv yolla yoluxur.







m Infeksivanin giris qapisi:

¢ toradicilorin organizma daxil oldugu - yerdir;

¢ infeksliya iiciin - xarakterik xiisusiyyatlordan biridir;

¢ toradicilor ancaq - miiayyan giris qapilarindan daxil olduqda
xastalik torada bilirlor;

¢ gazh gangrena va tetanusun toradicilori - yaraya diisdiikd;
¢ dizenteriyanin toradicilori - yogun bagirsagin epitel hiiceyra-
larina daxil oldugda;

¢ quzilca viruslari - fanaffiis yollarinin epitel hiiceyralarina da-
X1l oldugda xastalik toradirlar;

¢ bazi toradicilar:

- giris qapisinda,

- Iltihab ocaginda i1lkin affekt (masalon, taun, tulyaremiya -
bubon, gara yarada - korbunkul) amala gatirirlar.




m Yoluxdurucu dozasz:

¢ toradicilar orqanizma - miiayyan dozada daxil oldugda xasta-
talik torada bilir;

¢ bu doza - yoluxdurucu va ya bohran dozast, yaxud infeksion
doza (ID) adlanir;

¢ mikroblar az dozada organizmo daxil olduqda - xaszalik to-
ratmirlor;

¢ lakin, orqanizmda toradiciys garsi miiayyan gadar - rezist-
entliya va ya maisat immunitetina sdbab olurlar;

¢ voluxdurucu doza farqli olur:

- voromlo xastalonmok ticun - 1 hiiceyra,

- histoplazmoz iigiin - 1 spora, tulyaremiya iigiin - 12 hiiceyra,
- dizenteriya ii¢iin - 102, qarin yatalagi iiciin - 10°,

- vaban iiciin - 109-101° tgradici lazimdar.




m Infeksion xostaliklorin dévrlari:

¢ miiddoati - toradicilorin noviindan, makroorganizmin hassas-
l1g1 va rezistentliyindan asihdir.

e Inkubasivya va va gizli dévr - patogen mikroblarin makroor-
ganizma daxil olmasindan, xastaliyin \lK alamatlarinin miisahida
olunmasina qadoarki miiddatdir.

e Prodromal va va xabardarhq dovrii - gizli dovrdan sonraki
dovr olub, orqganizmd> intoksikaslya naticasinda iimumi vd ya
geyri-spesifik alamatlarlo> miisayiat olunur.

e Klinik tazahiirlar dovrii - inkubasiya va ya prodromal dovr-
larindan sonra baslayir va har bir infeksion xastalik iiciin xa-
rakter olan alamatlarla miisayiat olunur.

e Sagalma va va rekonvalessensiya _dovrii - klinik alamatlarin
tadricon sonmasi vd organizmin funksiyalarinin barpa olunmasi
dovrudiir.




m Infeksion xastaliklarin formalari:

e Monsavind gora - ekzogen va endogen infeksiya.

e Toradicilorin organizmd? lokalizasivasina gora - ocaqli vo
generalizasiyali infeksiyalar.

e Toradicilorin va toksinlorinin organizmda yayilmasi - limfo-
gen, hematogen, bazan neyrogen yolla yayilir, bakteremiya, sep-
SIS, septisemiya, septikopiemiya, toksinemiya.

e Toradicilorin sayina gors - mono-, di-, tri-, poli- va ya garisig
Infeksiyalar, superinfeksiya, reinfeksiya, residiv infeksiya.

e Toradicilorin organizmds galma miiddating gors - kaskin,
xroniki va latent infeksiyalar.




e Koskin infeksiyalar:

¢ nisbatan qisa miiddatli olur - 1 haftadon, 1 ayadak (Qrip, qi-
zilca, voba va s.) davam edir;

e Xroniki infeksiyalar:

¢ nisbatan - uzun inkubasiya dovriina, hom dd uzun miiddatli
gedisa malik olur;

¢ 6 aydan cox, bazan - illarlo (varam, ciizam, bruselloz, malya-
riya, sifilis, virus hepatitlori va s.) davam edir.

e Toradicilorin organizmdd Uzun miuddat galmasi:

¢ persistensiya il miisayiat olunur;

¢ mikrobgoazdiricilik - persistensiyanin bir formasidir;

¢ toradicilorin organizmda - uzun miiddot,

¢ bazan isa - omiir boyu gala bilmasi halidir.




m Makroorganizmld garsiligh tasirinin muddati:

¢ kaskin Infeksiya:

- hiiceyra saviyyasindoki produktiv infeksiyaya miivafiqdir,

- bazan gabariq kliniki sakildo,

- bazan iso Inapparant formah (subklinik) gediso malik olur -

- tam sagalma va ya olumls naticalona bilir;

¢ persistensiyali Infeksiya:

- viruslar organizm hiiceyralorinda uzun miiddat - “miirgiils-
yan” formada gala bilir,

- bu hiiceyralarin - permissivliyi ils salagadar olur;

¢ belo infeksiya - viruslarin atraf miihita xaric olmasindan v
xastaliyin simptomlarindan asih olur;

¢ virusgozdiricilik, latent, xroniki va lang virus infeksiyalar
saklinds tazahiir edir.




m Xostaliyin Klinik tazahiirloring gora:

¢ tipik Infeksiyalarda - xastalik 6ziinii ona xarakterik olan
biitiin alamoatlarly, simptom va sindromlarla biruzs verir;

¢ atipik infeksiyalarda - xastalik xas olmayan alamatlarla, In-
apparant, silinmis, ildirnmvari va abortiv formalarda olur;

m Infeksion xastalivin gedisi:

¢ xarakteringd gora:

- yiingiil, agirlasmayan va residivsiz;

- agrr, fasadh va residivli infeksiyalar rast goalinir;

¢ miiddating goro:

- 1-3 ay muddotinda qurtaran - kaskin,

- 4-6 ay muddoatinda - uzanmais va ya yarim kaskin,

- 6 aydan cox davam edan - xroniki infeksiyalar vardir.




Virus infeksiyalarimin xiisusiyyatlori

—m_VIrusiar:

¢ digor mikroorqanizmlordon kaskin farqlonir;

¢ obligat hiiceyrodaxili parazitlordir;

¢ toratdiklori proseslorin - 6ziina maxsus xiisusiyyatlori
vardir;

¢ geyri-patogen niimayandoalari yoxdur;

¢ onlar iciin - “patogenlik” termini istifads olunmur;

¢ virulentlik termini isa - infeksionlug kimi ifada olunur;

¢ sahib orqanizmlords, yalmiz ona uygun reseptorlara malik -
hiiceyralari zaddldyir;

¢ bu, onlarin - miiayyan hiiceyralara tropizmi ilo slaqadardir;

¢ mosalan, hepatit viruslar - hepatositlorda (hepatotrop),
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¢ hassas hiiceyralorin yoluxmasi, he¢ do miitloq - viruslarin
hiiceyralords ¢oxalmasi demoak deyil;

¢ bels Ki, hassashq, hiiceyra sisteminin - permissivliyi (ing.
per-mission-icaza, Imkan verma) ils eyni deyil.

¢ hiiceyra sistemi - permissiv olarsa, yani hiiceyrada virusun
Infeksion proses ii¢iin istifada etdiyl amillor olmahdir;

¢ bu zaman hiiceyrs - viruslarin formalasmasinda aktiv
istirak edir;

¢ replikasiya dovrii qurtardiqdan sonra isoa - infeksion nasil
amdld galir;

¢ bu proses - yarim permissiv va geyri-permissiv hiiceyralarda
bas vermir;

¢ permissivliya gora - virus infeksiyalar: 3 tipa boliiniir.




e Produktiv infeksiya:

¢ permissiv hiiceyralarda bas verir;

¢ reproduksiyanin biitiin dovrlari ilo xarakterizs olunur;

¢ infeksion naslin formalasmasi, yani - viruslarin ¢oxalmasi
ilo naticalonir.

e Abortiv infeksiya:

¢ infeksion virus hissaciklarinin amalo galmomasi va ya ciizi
migdarda amoala galmasi il - produktiv infeksiyadan farqlonir.
e Integrativ infeksiya:

¢ Virus genomunun - hiiceyra genomu farkibina integrasiya et-
masi vo onunla bir yerda replikasiya olunmasindan bas verir;




m Viruslarin huceyra ilo qarsiligh tasiri.

e Koskin forma infeksiyada:

¢ virus nosili yarandiqdan sonra - hziiceyra mahv olur;

¢ yaxud funksiyalarim1 tam barpa edaroak tarkibinda - virus
komponentlari saxlamir.

e _Xroniki forma infeksiyada:

¢ sahib hiiceyra uzun miiddat - virus hissaciklarini, yaxud
onun komponentlarini sintez etmakda davam edir;

¢ bu xiisusiyyot - giz hiiceyralarina do otiiriiliir.

¢ virionlar va virus komponentlori torafindon - hiiceyralarin
dagilmasi,

¢ eloca do hiiceyranin autolizisi naticosinds omald golmis moh-
sullarim gan déovramina diismasi - intoksikasiyaya sabab olur.




m Virus infeksiyalarinin orqanizmda yvayilmasi:

¢ birbasa - hiiceyralaoris tamasla,

¢ hiiceyralorin daxildon membranla bir-birlarina birlasmasin-
don amold golmis - korpiiciikiarla,

¢ yaxin v3 ya uzadda yerlosmis toxuma va organlara - selikli
qisa ifrazaty, SINIr liflari va S. yayilir;

¢ daha cox - gan, imfa dovran: (hematogen, limfogen yolla) ils
yayilir va 2-cili lokalizasiya (virusemiya) formalasdirirlar;

¢ viruslarin tasiri giris qapisinda tazahiir edir - ocagqli infeksi-
yalar amals galir;

¢ viruslar reproduksiya olunarag orqanizmoa yayilir, hassas
toxumalarda 2-cili ocaglar amoala gatirir - generalizasiyali in-
feksiyalar inkisaf edir.




Infeksion xastaliklorin yayilma va ya epidemiya
xususiyyatlori

m Epidemiologiya elmi:

¢ ohali arasinda infeksion xastaliklorin - yayilmasini (epidemi-
yani) vd onun ganuna uygunluqlarinit 0yranir;

¢ epidemik prosesin bas vermasi ii¢iin 3 sort lazimdir:

- Infeksiya manbayi;

- yoluxma mexanizmi va yollari;

- hassas ahali populyasiyasi (kollektiv);

¢ har hansi biri olmadiqda - epidemik proses bas vermir;

¢ epidemik prosesin intensivlik gostaricisi (xastaliklarin ada,
yayildigi arazi vo vaxti gostorilmakla) - /a2 10 000 va ya 100
000 ahaliya diisan xastalonma sayt (va ya oliim) ils ifads olunur;




¢ epidemik proses - yayilma intensivliyindan asih olaraq bir-
necd formada bas verir:

¢ sporadik xastalonma - miiayyan arazida, miiayyan miiddatds,
tok-tak hallarda bas verir;

¢ endemiya - miiayyan bir arazida (61kodd) yayilir vo 2 ciir:
tabii-ocaqli endemiya va statik endemiya (iglim-cografi amillor-
15 alaqoli, masalon, voba);

¢ epidemiva - xastaliyin miiayyan arazida (DIr va ya bir-neca 6l-
kado, yaxud qitd daxilindd), miiayyan miiddatdas kiitlavi halda
yayillmasidir;

¢ pandemivya - xastaliyin 1 va ya 1 neca qitada, yaxud biitiin
diinyada (masalon, taun, vaba, grip) yayilmasidir.




m Infeksion xastaliklor yayllma uygunluguna gora:

¢ bohranh xastaliklor - xastalonanlarin sayr 100 000 ahali ara-
sinda, 100-dan ¢ox (masalon, virus hepatitlori) olur;

¢ kiitlovi xastaliklor - xastalananlarin sayr 100 000 ahali ara-
sinda, 100 nafar (masalon, kaskin respirator, bagirsaq xastalik-
lari, Irinli-iltihabi xastaliklar va s) olur;

¢ idaro olunan xastaliklar - xastalonanlarin sayr 100 000 ahall
arasinda, 20-dan az (masalon, qazh gangrena, psevdotuberkul-
yoz va S.) olur;

¢ sporadik xastaliklor - xastalonanlarin sayr 100 000 ahali ara-
sinda, tak-taok hallarda (moasalon, sopgili yatalaqg xastaliyi, qayi-
dan yatalaqg xastaliyi va s.) olur.




Bioloji va ya eksperimental miiayina iisulu

m Komoakci iisuldur:

¢ miixtalif laborator va ya eksperimental heyvanlardan (ag
sican, ag sicovul, doniz donuzu, dovsan va s.) istifada edilir;

¢ toradicilori basqa iisullarla - askar etmak miimkiin olmadiq-
da;

¢ mikroblarin - patogenliyi, virulentliyi va toksigenliyini 6yran-
mak ucun,;

¢ virus, rikketsiya, xlamidiyalarin - tératdiyi xastaliklara diaq-
noz goyulduqda;

¢ infeksion va geyri-infeksion xastaliklorin - miialica va pro-
filaktikasinda tatbiq edilon yeni darman preparatlarinin tasiri-
NI va dozasint 6yranmok iiciin va s.




Mikroorganizmlarin virulentliyinin tayini

m Patogen mikroorganizmlarin:

¢ xiisusiyyotlari 0yranilorkon, ilk névbads onlarin - virulentli-
yi (patogenlik doaracasi) tayin edilir;

¢ X3std va bakteriya gozdiricilordon, atraf muhitdon alinan -
infeksiya toradicilaorinin 0yranilmasinda,

¢ diri vaksinlorin (taun, tulyaremiya, qarayara, bruselloz, q1-
z1lca, BCG vo 8.) - galiq virulentliyinin tdyininda,

¢ heyvanlarda - immunitetin davamliligini tayin edarkon va s.
istifados olunur;

¢ yoxlanilan mikroblarin virulentlyi - letal va ya infeksion do-
zalar, adgeziya, invaziya va sitotoksik indeks va s. komiyyat gos-
toricilari ild ifads olunur.




Immunitet vo immunologiya haqqinda anlayis

m Immunitet:

¢ miixtalif infeksiyalara qars1 orqanizmin - miidafia sistemi
hagqindaki talimdir;

¢ bu talim - yoluxucu xastaliklarin ¢coxsayh epidemiyalar: za-
mani vd onlardan sonra aparilmis musahidalorin naticosindo
meydana galmisdir;

¢ Immunitet - organizmin oz daxili miihit sabitliyini (homeos-
tazimi), miixtalif yoluxucu agentlordan va ya genetik yad madda-
larin (antigenlarin) tasirindon qorumagq ucun amold gotirdiyi
proseslarin comidir;

¢ Immunitet - organizmin yoluxucu xastaliklara tutulmamagq
qabiliyyatidir!.







m Tibbi mikrobiologivanin inkisafi:

¢ yeni-yenl - toradicilorin Kasfi,

¢ xastaliklorin - patogenezinin oyronilmasi,

¢ xastoliklorls - mubarizo aparilmasi,

¢ xostaliklorin garsisinin alinmasi yollarimmin oyronilmasi va s.,
¢ immunologiya elminin inkisafina tokan vermisdir.

¢ immunologiyanin inkisafinda boyuk xidmatlori olmus,
¢ immunologiya elminin banilori sayilan alimlar:

e Ingilis hokim - E.Cenner (1749-1823),

e Fransiz kimyaci alim - L.Paster (1822-1895),

e Rus zooloq alim - I.I. Me¢nikov (1845-1916),

e Alman biokimyaki alim - P.Erlix (1854-1915).




E.Cenner (1749-1823),
L.Paster (1822-1895),
[.I.Mecnikov (1845-1916),
P.Erlix (1854-1915),



m Tokamiil prosesindJ:

¢ insanlarda va istiqanh heyanlarda - genetik yad maddalara
qarsi har bir nova va nov daxilinda har bir Individiuma maxsus
spesifik miidafia iiciin Immun sistem formalasir;

¢ Immun sistemin miirokkabliyindon va antigena cavab vermo
qabiliyyatindaon asili olaraq orqanizmds amald goaloan Immunite-
tin miixtalif novlori ayird edilir;

¢ Mansayind va xiuisusiyyatloring gora:

- anadangalma Immunitet,

- gazanilmis immunitet formalasir.




Immunitetin novlori vo formalarl

m Anadangalma immunitet (irson kecon vd ya nov arasi):

¢ har hansi bir mikroba (antigend) qarsi - geyri-hassasiiq olub,
Irsi olaraq nasildan-nasila otiriliir,

¢ hom ds har hansi bir - név2 mansub olur;

¢ miitlaq va nisbi ola bilir;

¢ buna sabab, organizm ii¢iin - alverissiz sarait va miixtalif
amillarin tasiridir.

m Qazamlmis immunitet:

¢ organizmin biitiin hayat1 boyu - mikroblar va ya digar agent-
larla (antigenlarly) tamasdan sonra formalasir;

¢ bir gayda olaraq - nasildan-nasila otiiriilmiir;

¢ hor bir individium iiciin - maxsusi olur.

e Tobii va siinii Immunitet ayird edilir.




lam hovat torzi immuniteti giiclond

Sag




m Tobii gazanmilmis immunitet:

¢ kecirilmis miixtalif yoluxucu xastaliklordan sonra organizm-
da tabii olaraq formalasan - iImmunitetdir;

¢ postinfeksion immunitet adlandirilir;

¢ aktiv vo passivimmunitetlor ayird olunur.

e AKktiv tabii Immunitet:

¢ kecirilmis xastalikdan sonra - organizmin bilavasitas istiraka
ilo amals galir;

¢ bashca iistiinliiyii - davamli olmasidir, asas ¢catismazhigi - im-
mun cavabin tadricon formalasmasidir.

e Passiv tabii Immunitet:

¢ botinda, ananin qaninda olan anticisimlorin cift ilo dolo kec-
moasi naticasindo - yenidogulmuslarda formalasir.




m Suini gazanilmis immunitet:

¢ yaradilma iisulundan v orqanizmin istirakindan asih ola-
raqg - aktiv va passiv olur.

e AKktiv siini gazamilmis immunitet:

¢ oldiiriilmiis vo ya virulentliyi zaiflosdirilmis diri mikroblar-
la va onlarin mohsullar: (antigenlarls) il (vaksinlorlo immuni-
zasiya) naticasindod - siini olaraq yaradilr.

e Passiv siini gazanilmis Immunitet:

¢ orqanizmd hazir immunreagentlorin - Immun zardablarin
va Ya anticisimlarin, Immun limfositlarin yeridilmasi naticasin-
dos yaranir.




m Antigenlarin tabiatindon vo xiisusiyyatlorindon asihi olarag:
¢ antibakterial, antivirus, antifungal, antiprotozoy, antitoksik
antitumor, transplantasiya immuniteti ayird edilir.

m Organizmd»s toradicilorin olmasindan asili olaraq:

¢ geyri-steril va steril immunitet formalasir;

¢ gevri-steril iImmunitet:

- orqanizmdd - toradicilor olarkan formalasir,

- Xroniki xastaliklor zamani amoalo galir,

- Infeksion immunitet d9 adlandirilr.

¢ steril Immunitet:

- orqanizmdon - toradicilar tam xaric oldugdan sonra forma-
lasir,

- davamli, uzunomurlu vo ya omurluk olur.




m Organizmdoki lokalizasivasindan asili olaraq:

¢ yerli va generalizasiyali immunitet do movcuddur;

¢ verli immunitet:

- organizmin bu va ya digar - toxuma va organlarinda forma-
lasir,

- ozunu daha gabariq sokilda gostarir;

- masalon, yuxari tanaffiis yollarimin selikli gisa Immuniteti -

mukozal iImmunitet.

¢ generalizasivalil immunitet:
- bu va ya digar antigenlora garsi orqanizmin tam miidafiasi

iiciin yaranan - Immunitetdir.




Organizmin yad agentlordon mudafid amillori

m Organizmi yad maddalardan (antigenlardan):

¢ geyri-spesifik va spesifik miidafio amillorinin komakliyi ilo
gorunur;

¢ bu amillordan asili olaraq - geyri-spesifik va spesifik immuni-
tet forqlondirilir.

e Oeyri-spesifik miidafia amillori:

¢ orqanizma daxil olmus - yad maddalordan va onlarin novia-
rindan asih olmayaraq daimi foaliyyat gostorir;

¢ bu amillar - spesifikliya malik deyil;

¢ yad maddolarls takrar tamasda olduqda daha giiclii cavab
vermak yaddasina, yoani - Immun yaddasa malik deyillor.




e Spesifik miidafis amillori:

¢ orqanizmo daxil olmus - yad maddalardan va ya onlarin no-
viindan asili olaraq omolo golir;

¢ har hansi bir antigens qarsi amoalo galmis amillor organizmi
- digar antigenlardan qoruya bilmir;

¢ yoni bu amillar - spesifikliya malikdir;

¢ bu amillor - yad maddaslari tamyir vo onunla spesifik alagada
olaraq, yaddas hiiceyralarinin amola golmasina sabab olur;

¢ bu hiiceyralar - yad maddalori uzun miidddat Immun yaddas-
da saxlayr, tokrar tomasda iso tez va daha giiclii cavab verir;
¢ geyri-spesifik va spesifik amillor bir-biri ils slagalidir;

¢ Immunitetin formalasmasinda - birga istirak edirlar.




Organizmin geyri-spesifik miidafio amillori

m Oeyri-spesifik miidafia amillori:
¢ 2 grupa boluniir;

e Ixtisaslasmamis miidafio amillori:

¢ digor funksiyalari da yerind yetirirlor,

¢ miidafis funksiyalari 2-ci daracali olur,

¢ bunlara - mexaniki va fiziki-kimyavi baryerlar aiddir.

e Ixtisaslasmis miidafio amillori:
¢ bilavasito mudafio funksiyalarinda istirak edirlor,
¢ bunlara - immunbioloji baryerlar aiddir.




Ixtisaslasmamis miidafia amillori

m Mexaniki baryerlora:

¢ dori va selikli gisalar aiddir.

e Dori:

¢ coxqath epitel hiiceyralarindon taskil olunmusdur;

¢ “kecilmoz sodd” xiisusiyyatino malikdir;

¢ bu ciir miidafia xatti - sathi epidermis hiiceyralarinin daimi
qopub tokulmasi va dori vazilarinin sekreti ilo dlagodardar.

e Selikli gisalar:

¢ xiisusi anatomik qurulusa (burun kecacoyinda tiikciiklor,
traxeyanin ehtizash epitelinin kirpiciklori va s.) malikdir;

¢ bu ciir qurulus - yad maddalorin orqanizma daxil
olmasinin qarsisin alr.




m Fiziki-kimyavi baryerlara:

¢ organizmi mikroblardan va ya yad maddalordon effektli
goruya bilon - dari va selikli qisalarin ifraz etdiyi kimyavi amil-
lar alddir:

e Dorinin Ifraz etdiyi amillar:

¢ piy, tor vazilori sekretlori vo onlarin turs pH va s. aiddir;
e Selikli gisalarin fiziki-kimyavi amillori:

¢ selik - gelsakilli glikoproteid,

¢ lizosim - seliyin tarkibina olan ferment,

¢ surfaktant - epitel sathini ortan Ziilal,

¢ immunoqlobulin - selikli gisalarda olan sIgA,

¢ turs pH - mada sirasinda vd odds olan HCI.




Ixtisaslasmis miidafia amillori

m Immunbioloji baryerlor:

¢ geyri-spesifik miidafia mexanizminin - ixtisaslasmis asas
amilloridir;

¢ miixtalif yollarla sathi baryerlori kecon toradicilori qarsila-
yaraq onlar1 mohv edan - ikinci saddir;

¢ bels ixtisaslasmis miidafio amillori:

- humoral amillor,

- hiiceyra amillorina boltintir.




Qeyri-spesifik miidafianin humoral amillori

m Humoral amillor:

¢ komplement,

¢ lizosim,

¢ interferon

¢ gan zordabinda olan digor ziilallar:

- tobii anticisimlor (tabii Ig),

- kaskin faza ziilallar1 (C-reaktiv ziilah, LPS-birlasdirici
zulal, A zordab amiloid zuilah),

- mannoza birldsdirici zulal,

- properdin, leykin, plakin,

- fibronektin,

- transferrin, belizin va s. aiddir.




¢ qanin laxtalanma reaksiyasinda istirak edir;

¢ antigenin prosessingli ti¢iin hiiceyralor arasi garsiliqh slaqo-
Nin - qurulmasinda, xemotaksisda vd opsonizasiyada rol oynayir,
¢ bakteriya va virusla yoluxmus hiiceyralarin - lizisina;

¢ allergik reaksiyalarin inkisaf etmasing va S. sobab olur;

¢ normada - geyri-aktiv formada olur;

¢ antigen-anticisim kompleksina va ya antigena birlosdikda
aktivlasarak ardicil (kaskad) - proteolitik reaksiyalar inkisaf
edir;

¢ novbati aktiv komponentin amala golmasi ilo - miidafia pro-
sesini stimullasdirir.




> Komplementin aktivlosmasi

e Klassik yolla aktivlasma:

¢ antigen-anticisim kompleksi yarandiqda bas verir;

¢ C1 (C1q, C1r va C1s ild) - antigen-anticisim kompleksina,
sonra C4, C2, C3 ila birlasir.

e Alternativ yolla aktivlasma:

¢ anticisimlorin istiraki olmadan bas verir;

¢ antigen - B, D, P proteinlari ila birlasir va C3 birlasorak onu
aktivlosdirir (qram monfi bakteriyalardan mudafis).

e L ektin yolla aktivlosmo:

¢ anticisimlorin istiraki olmadan bas verir;

¢ gan zardabinin mannoza birlosdiran xiisusi ziilal - mikrob
hiiceyrasi sathindaki mannoza ils birlasir vo C4 aktivlasdirir.







T.Rummens

Komnnemenmun axmueaswimsa mexanizmi



e | izosim:

¢ rus alimi P.L.Lasenko (1909) torafindon kasf edilmis - pro-
telitik fermentdir (muramidaza da adlandirilir);

¢ dsasan - makrofaglar, neytrofillar torafindan sintez olunaraqg,
organizmin toxuma v mayelorind daxil olur;

¢ ganda, limfada, siiddo, go6z yasinda, beyinda, spermada, mo-
da-bagirsaq sistemindod, urogenital traktda, tonaftus yollari
selikli gisalarinda va s. askar olunur;

¢ bakteriostatik va bakterisid tasira malikdir;

¢ hiiceyro divarinda olan - glikoproteidlaori parcalayir;

¢ fagositozu va anticisim amalo galmasini aktivlasdirir;

¢ 5 doq qaynadildigda parcalanir;

¢ tripsinin tasirineg davamhdar;

¢ optimal aktivliyi - pH=5-7-do miisahida olunur.




e Interferon (IFN):

¢ A.Ayzeks va J.Lindeman (1957) tarafindon kasf edilmsdir;
¢ viruslarin - interferensiya (lat.inter-ara + ferens-dasiyici) fe-
nomenini oyrandikdo malum olmusdur Ki, 1 virusla yoluxmus
hiiceyra, basqa virusa yoluxmur;

¢ buna sobab, hiiceyroda omalo golmis - xiisusi zitlaldir;

¢ bu ziilal - interferon adlandirilmisdir;

¢ sintez olunma manbayind gora:

- -, B- va y-interferon farglondirilir;

¢ o-interferon va va leykositar interferon:

- leyKkositlor torafindan sintez olunur,

- Immun sistemin mediatoru rolunu oynayir,

- makrofaqlari, limfositlori, tabii killerlori aktivlosir,

- turs va @alovi muhitlors (pH=2-10) davamhdir.




¢ B-interferon va va fibroblast interferon:

- fibroblastlar tarafindon sintez olunur.

¢ y-interferon va ya immun interferon:

- T-limfositlor, makrofaqlar, tabii killer va s. sintez olunur.

o IFN:

¢ orqanizmda daimi sintez olunur;

¢ qanda konsentrasiyasi taqriban - 2 BV/ml (1 b.v. - hiiceyra
kulturasimi 1 SPT, virusdan goruyan ifn miqdaridir) olur;

¢ virusla yoluxma va ya induktorlarin (RNT, DNT, miirokkab
polimerlar va s.) tasirindon - hiiceyralarda interferonun sintezi
kaskin suratdd artir;

¢ interferon induktorlar - interferonogen adlanir;

¢ interferonlar - antivirus, antitumor, Immunomodulyasiya fun-
ksiyalarina malik olur.




Viruslarin faqositozu va interferon sintezinin induksiyast



m Qan zardabinin digor humoral miidafio amillori:

¢ bir sira zulali maddoalar aiddir;

¢ organizmin mikroblardan va digar antigenlordon qorunma-
sinda aktiv istirak edirlor;

¢ tabii anticisimlor (tabii immunogqlobulinlor-Ig),

¢ koskin faza ziilallari (C-reaktiv ziilali, LPS-birlasdirici
zulal, A zardab amiloid zulah),

¢ mannoza birlasdirici ziilal, properdin, leykin, plakin, fibro-
nektin, transferrin, B-lizin va s. aiddir.




Qeyri-spesifik miidafianin hiiceyra amillari

m Faqositlor:

¢ miidafis funksiyasi (yad agentlari udmagq, parcalamaq, hazm
etmok) yox, ham da - drenaj funksiyas: (organizmi 6lmiis vo
degradasiyaya ugramis elementlordan tomizlomo) yerino yeti-
rirlor;

e Mieloid siradan olan hiiceyralor:

¢ mikrofaglar (polimorfniivali leykositlor - neytrofillor, eozino-
fillor),

e Monosit sistemi hiiceyralori:

¢ makrofaglar (monositlar, toxuma makrofaqlari) aiddir.




Immun sistem hiiceyralarinin



Orqanizmin spesifik mudafio amillori va ya spesifik
(gqazanilmis) immunitet

m Spesifik miidafis amillari va va spesifik Immunitet:

¢ orqanizmo daxil olmus antigenlordon asili olaraq formalasir;
¢ hor hansi bir antigena (Ag) qarsi amals golmis mudafio amil-
lari organizmi - digar antigenlardan goruya bilmir,

¢ yoni bu amillar - spesifik olaraq amala galir va 2 ciir olur:

¢ huceyra amillorind:

- T-limfositlor (T-helper, T-supressor, T-sitotoksik va s.) aiddir,
- hiiceyrd immunitetind sabab olur;

¢ humoral amillara:

- B-limfositlarin hasil etdiyi - anticisimlor (Ac) aiddir,

- humoral immuniteti formalasdirir.




m_Hiuceyrs immuniteti:

¢ gobalok, ibtidai va hiiceyradaxili bakteriyalarla toradilan
Infeksiyalarda - miidafia funksiyasi yering yetirir;

¢ bu immunitet zamanm ham ds viruslarla yoluxmus - hiiceyra-
lari v sis hiiceyralari mdhv edilir.

m_Humoral immunitet:

¢ spesifik anticisimlorlo hoyata Kkegirilir;

¢ Immun cavab prosesinda B-limf. amals golmis plazmatik hii-
ceyralor antigenlora qarsi - spesifik anticisimlar sintez edirlar;
¢ anticisimlorin asas funksiyalari:

- mikroblar:r mahv etmok,

- toksinlorini neytrallasdirmagq,

- onlar1 - opsonizasiya etmak,

- fagositozunu asanlasdirmaqdan ibaratdir.




e Immun cavab reaksiyalarinin xiisusiyyoti:

¢ antigenoara qarsi - spesifik Immun cavab: tamin edir;
¢ yaddas hiiceyralori amola gatirir;

¢ organizmd daxil olmus antigenlors qarsi - hiiceyra va
humo-ral Immun cavab reaksiyalar: naticasinda spesifik
Immunitet formalasdirr.

e Immun cavab reaksiyalarinin marhslari:

| - spesifik Immun hiiceyralorls antigenlorin taninmasi,
Il - spesifik Immun hiiceyralorin aktivlosmasi,

- sitotoksik limfositlorin amalo galmasi,

- sitokinlorin ifrazi,

- anticisimlorin sintezi ilo cavab reaksiyalari;

11 - spesifik muidafid amillori ilo mikroorganizmlorin, hadof
hiiceyralorin va digar antigenlorin mahv edilmasi.




DIQQOTINIZO GORD
TOSOKKUR
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Dos. Sixaliyev F.M.




